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PRESENTACIÓN

Este número del Boletín Salesiano lo dedicamos a presentar el 
documento Cristo Vive del papa Francisco. Dicho documento 
es el fruto del reciente sínodo que abordó el tema de los jó-
venes y la fe. 

Los jóvenes no son ya un segmento 
marginal en una iglesia para adultos, 
sino que les corresponde un lugar 
privilegiado en la comunidad eclesial. 
De una etapa de espera se vuelve una 
presencia aportadora de la frescura y 
vitalidad de la fe cristiana. Tanto es así 
que el papa Francisco se atreve a decir 
“Ustedes, jóvenes, nos hacen falta.

Heriberto Herrera

Un sínodo singular, pues los 
participantes no eran solo los 
respetables obispos y cardena-

les de siempre, sino que los jóvenes 
entraron en él por la puerta ancha 
como protagonistas. Primera vez en 
la historia de la iglesia que algo así 
sucedía.

Presentamos ese documento como 
un tuttifrutti. Es decir, seleccionamos 
párrafos un poco al azar, ya que en 
él no hay desperdicio.  La intención 
no es descartar contenidos sino des-
pertar el apetito. Que esos extractos 
ofrecidos nos animen a entrar de 
lleno en el documento entero.

Si podemos hablar de un hilo con-
ductor en Cristo Vive ese sería los 
jóvenes como protagonistas de la 
fe cristiana. De objetos de pastoral 
pasan a ser sujetos de evangelización. 
De generación refractaria al evangelio 
se la estimula a sacarle el jugo a la 
experiencia liberadora y vitalizante 
de la fe en Cristo amigo.

Surge toda una revisión de la pastoral 
juvenil con acento en la alegría, la be-
lleza, la amistad con Jesús y el coraje 
del testimonio. Al mismo tiempo, se 
dibujan amenazas actuales que pue-
den marchitar esa etapa prometedora 
que es la juventud.

USTEDES NOS HACEN FALTA
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Ángel  
Fernández  
Artime

La danza de los muchachos de bronce 
El monumento dedicado a Don Bosco delante de la Basílica de María Auxiliadora en Valdocco 
es un símbolo de la misión de los salesianos en el mundo.

Mis queridos amigos lectores del Boletín Sa-
lesiano, les saludo desde la bella India, desde 
Dimapur, Nagaland, en el noreste, en la fronte-
ra con otras naciones. Aquí donde la presencia 
salesiana ha puesto sólidas y bellísimas raíces 
y de gran fidelidad a Don Bosco.

Viendo las extraordinarias escenas de reci-
bimiento que vivo en todo el mundo, me 
viene a la mente un símbolo del amor y del 
reconocimiento que los amigos de Don Bosco 
quisieron erigir delante de la basílica de María 
Auxiliadora. El monumento dedicado a Don 
Bosco. 

Dentro de pocos meses cumplirá cien años. 
No los demuestra, y como un fiel guardián da 
la bienvenida a todos aquellos que entran en 
la Casa Madre. Como sucede a menudo, nos 

hemos acostumbrado tanto a verlo que le brindamos 
un vistazo rápido y seguimos derecho.

Y pensar que la idea de un monumento en esta 
plaza se le había ocurrido al mismo Don Bosco. Un 
día, cuando había comenzado ya la construcción de 
la basílica de la Auxiliadora, atravesando la plaza, 
que entonces era aún de tierra sin compactar, Don 
Bosco se detuvo a contemplar las líneas de la fachada 
naciente y luego miró alrededor, con esa mirada so-
ñadora y decidida que le era característica, y dijo al 
sacerdote que le acompañaba: «Aquí en medio me 
gustaría levantar un monumento que representara 
a Moisés golpeando la roca, y de ésta hacer brotar 
un venero de agua que fuera recogida por una pila». 

Hoy, hay un monumento en medio de la plaza. No 
es exactamente lo que imaginó Don Bosco, pero 
expresa algo más.

A
N

S
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RECTOR MAYOR

La epopeya de la obra 
salesiana

10 de septiembre de 1911. La idea 
de un monumento a Don Bosco con 
motivo del aniversario del primer 
centenario de su nacimiento surgió 
en el Congreso Internacional de Ex-
Alumnos. Adhirieron a la iniciativa 
inmediatamente muchos personajes 
de todo el mundo. El municipio de Tu-
rín concedió el espacio y un pequeño 
aporte. Se llevó a cabo un concurso 
en el que participaron artistas de 
todo el mundo. Se eligió el proyecto 
presentado por el escultor Gaetano 
Cellini de Ravenna.

Todo estaba listo, pero la tremenda 
Primera Guerra Mundial hizo que se 
suspendiera la inauguración, la cual 
tuvo lugar hasta las 11 horas del 23 
de mayo de 1920, vigilia de la fiesta 
de María Auxiliadora. Cuando cayó 
el velo que cubría el monumento, los 
miles de personas presentes estalla-
ron en un convencido y conmovedor 
aplauso.

Moldeada en bronce y soportada 
sobre robusto granito se halla la epo-
peya de la obra salesiana. En alto, la 
suave y sonriente figura de Don Bosco 
está circundada por una corona de 
muchachos, que pareciera danzaran 
entorno a él. Don Bosco hace un 
gesto muy expresivo: pareciera que 

quisiera levantar a uno de los mu-
chachos. Es un magnífico símbolo 
de su misión y de la Congregación: la 
palabra educar significa precisamente 
“levantar”, elevar, hacer crecer. El 
tono es gozoso, justo el de la espiri-
tualidad salesiana donde el clima de 
amistad entre el educador y el joven 
es de gran ayuda para el crecimiento 
personal. 

Con la tradición de san Francisco de 
Sales crecer en la fe, incluso teniendo 
un guía, no será posible si no hay 
verdadera amistad, comunión, influjo 
recíproco; una amistad que llega a 
ser verdaderamente espiritual. La 
relación entre el formador salesiano 
y los jóvenes debe estar caracterizado 
por la “más grande cordialidad”, 
pues la familiaridad conlleva amor, 
y el amor conlleva confianza. Los 
muchachos miran a Don Bosco llenos 
de confianza, pues están seguros de 
ser amados.

El espejo

Abajo, un magnífico grupo repre-
senta la humanidad que se inclina a 
besar la Cruz que le es presentada 
por la Fe. «Esta sociedad en su origen 
era un simple catecismo», atestiguó 
Don Bosco. Esto lleva a los orígenes 
y a las raíces de la Congregación Sa-
lesiana. De Don Bosco ha aprendido 
la pasión evangelizadora para llevar 

a cada muchacho, a cada persona, al 
encuentro con Jesús.

En los dos altorrelieves del frente 
está, a la derecha, una madre con un 
bebé en brazos que manda besos a 
Don Bosco; a la izquierda, un pobre 
leproso que mira con reconocimiento 
a su benefactor. 

A los lados, dos de los “amores 
blancos” promovidos por Don Bosco, 
la eucaristía y la Auxiliadora están 
fundidos en la idea de la misión “ad 
gentes” y en la de la familia. 

En la parte posterior, tres bajorrelieves 
recuerdan lo que los salesianos han 
realizado y realizan para la asistencia 
a los migrantes. Los de ayer y los de 
hoy. Pienso en cuántas casas sale-
sianas, en todo el mundo, tienen 
las puertas abiertas para migrantes 
de toda edad. Pienso en los campos 
de refugiados y en las casas-familia. 
A los costados están representadas 
las escuelas profesionales y agrícolas 
salesianas. Cada día, miles de jóvenes 
entran en nuestras casas para vol-
verse “buenos cristianos y honrados 
ciudadanos”.

Como en un juego de espejos, justo a 
la espalda de la figura de Don Bosco, 
al centro de la fachada de la basílica, 
se alza claramente la estatua de Jesús 
con los niños. «Dejen que los niños 
se acerquen a mí y no se lo impidan, 
porque el Reino de Dios pertenece a 
los que son como ellos» (Mc 10,14). 
En todo el mundo he visto a los hijos 
de Don Bosco realizar las palabras de 
Jesús con inmutable pasión. Por ello 
parten todavía de aquí los nuevos 
misioneros y misioneras.

He visto sobre todo el infinito recono-
cimiento de innumerables hombres 
y mujeres por todo aquello que han 
recibido en el nombre de Don Bosco. 
Y cuando llego a una casa salesiana, 
en cualquier nación del mundo, me 
parece volver a ver en torno a mí la 
ronda de niños del monumento. Con 
aquel gozo satisfecho que deseo a 
todos ustedes.
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Sínodo de los jóvenes
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La juventud no existe, existen los jóvenes con sus 
vidas concretas. 

•	 Jóvenes	que	viven	en	contextos	de	guerra	y	
padecen	la	violencia en una innumerable variedad 
de formas: secuestros, extorsiones, crimen organiza-
do, trata de seres humanos, esclavitud y explotación 
sexual, estupros de guerra, etc. 

•	 Jóvenes	a	quienes	les	cuesta	encontrar	un	lugar	
en	sus	sociedades	y son víctimas de diversos tipos 
de persecuciones, e incluso la muerte.

•	 Jóvenes	que,	por	constricción	o	falta	de	alter-
nativas,	viven	perpetrando	delitos	y	violencias: 
niños soldados, bandas armadas y criminales, tráfico 
de droga, terrorismo. 

•	 Jóvenes	 ideologizados,	 utilizados y aprove-
chados como carne de cañón o como fuerza de 
choque para destruir, amedrentar o ridiculizar a 
otros, terminando algunos por convertirse en seres 
individualistas, enemigos y desconfiados de todos.

•	 Jóvenes que padecen for-
mas de marginación y 
exclusión social por razo-
nes religiosas, étnicas o 
económicas: embarazos, 
abortos, VIH, adicciones 
(drogas, juegos de azar, 
pornografía, etc.)  

COSAS QUE LES PASAN  
A LOS JÓVENES

Se puede correr el riesgo de hacer un listado de calamida-
des, de defectos de la juventud actual, con el resultado de 
más y más distancia, menos cercanía, menos ayuda mutua.

Actitud positiva: Encontrar caminos donde otros ven sólo 
murallas: reconocer posibilidades donde otros ven sola-
mente peligros. 

El corazón de cada joven debe ser considerado “tierra 
sagrada”, portador de semillas de vida divina, ante quien 
debemos “descalzarnos” para poder acercarnos y profun-
dizar en el Misterio.

Distinguir los jóvenes a quienes la globalización ofrece un 
mayor número de oportunidades, de aquellos 
que viven al margen de la sociedad o en el mundo 
rural y sufren los efectos de formas de exclusión 
y descarte.

Ustedes son  
el ahora de Dios
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Sínodo de los jóvenes

¿Qué significa  
para mí la frase 
“Ustedes son  
el ahora de Dios”?
Me recuerda una frase que nos 
dicen mucho a los jóvenes: “Us-
tedes son el futuro”. Ciertamen-
te somos el futuro,  pero somos 
el presente, somos el ahora.  
No tenemos que esperar hasta 
mañana y “llegar a ser alguien” 
para hacer la diferencia en el 
mundo. Somos alguien ahora. 

El papa nos da nuestro lugar a 
los jóvenes diciéndonos: ustedes 
también son el ahora, ustedes 
son el presente, ustedes son 
alguien, ustedes pueden marcar 
la diferencia.

Muchas veces nos menosprecian 
porque piensan que no sabemos 
quiénes somos o qué queremos. 
El papa nos hace la invitación: 
No esperen a mañana porque 
ustedes ya son alguien para Dios, 
ya son parte de la iglesia, sigan 
teniendo ese  gran corazón, 
esa ilusión de soñar, de ver lo 
extraordinario en lo ordinario.

Lucía Méndez, 19 años, Cartago, 
Costa Rica

Buscar al Señor, guardar su 
Palabra, tratar de respon-
derle con la propia vida, 

crecer en las virtudes, eso hace 
fuertes los corazones de los jóve-
nes. Para eso hay que mantener 
la conexión con Jesús, estar en 
línea con Él, ya que no crecerás en 
la felicidad y en la santidad sólo 
con tus fuerzas y tu mente. Cuida 
que esté activa tu conexión con 
el Señor, y eso significa no cortar 
el diálogo, escucharlo, contarle 
tus cosas, y cuando no sepas con 
claridad qué tendrías que hacer, 
preguntarle: Jesús, ¿qué harías 
tú en mi lugar.

Además de los entusiasmos pro-
pios de la juventud, también está 
la belleza de buscar la justicia, la 
fe, el amor, la paz. Esto no sig-
nifica perder la espontaneidad, 
la frescura, el entusiasmo, la 
ternura. 

Cada etapa de la vida es una gracia 
permanente, encierra un valor que no 
debe pasar. Una juventud bien vivida 
permanece como experiencia interior, y 
en la vida adulta es asumida, es profun-
dizada y sigue dando frutos. Un riesgo 
de la vida adulta, con sus seguridades y 
comodidades, es recortar cada vez más 
ese horizonte. En cada momento de la 
vida podremos renovar y acrecentar la 
juventud. 

Crecer es conservar y alimentar las cosas 
más preciosas que te regala la juventud, 
pero al mismo tiempo es estar abierto a 
purificar lo que no es bueno y a recibir 
nuevos dones de Dios que te llama a 
desarrollar lo que vale. Tú tienes que des-
cubrir quién eres y desarrollar tu forma 
propia de ser santo, más allá de lo que 
digan y opinen los demás. Llegar a ser 
santo es llegar a ser más plenamente tú 
mismo, a ser ese que Dios quiso soñar y 
crear, no una fotocopia. 

Crecimiento  
y maduración
Muchos jóvenes se preocupan por su cuerpo, procurando el 
desarrollo de la fuerza física o de la apariencia. Otros se in-
quietan por desarrollar sus capacidades y conocimientos, y así 
se sienten más seguros. Algunos apuntan más alto, tratan de 
comprometerse más y buscan un desarrollo espiritual. 

Encontrar caminos  
donde otros ven sólo 
murallas: reconocer  
posibilidades donde 
otros ven solamente  
peligros. 
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Sínodo de los jóvenes

Hablar de jóvenes significa ha-
blar de promesas, y significa 
hablar de alegría. Los jóvenes 

tienen tanta fuerza, son capaces de 
mirar con tanta esperanza. Un joven 
es una promesa de vida que lleva 
incorporado un cierto grado de tena-
cidad; tiene la suficiente locura para 
poderse autoengañar y la suficiente 
capacidad para poder curarse de la 
desilusión que pueda derivar de ello.
Algunos jóvenes quizás rechazan esta 
etapa de la vida, porque quisieran 
seguir siendo niños, o desean una 
prolongación indefinida de la ado-

lescencia y el aplazamiento de 
las decisiones; el miedo a lo 
definitivo genera así una es-
pecie de parálisis en la toma 

de decisiones. La juven-
tud, sin embargo, no 

Salgan a volar
La juventud está marcada por sueños que van tomando cuer-
po, por relaciones que adquieren cada vez más consistencia y 
equilibrio, por intentos y experimentaciones, por elecciones 
que construyen gradualmente un proyecto de vida. 

puede ser un tiempo en suspenso: es 
la edad de las decisiones.

Siempre existe la amenaza del lamen-
to, de la resignación. Hay que estar 
atentos a una tentación que suele ju-
garnos una mala pasada: la ansiedad. 
Puede ser una gran enemiga cuando 
nos lleva a bajar los brazos porque 
descubrimos que los resultados no 
son instantáneos. 

Los sueños más bellos se conquistan 
con esperanza, paciencia y empeño, 
renunciando a las prisas. No 
hay que detenerse por 
inseguridad, no hay 
que tener miedo 
de apostar y de 

cometer errores. Sí hay que tener 
miedo a vivir paralizados, como 
muertos en vida, convertidos en se-
res que no viven porque no quieren 
arriesgar, porque no perseveran en 
sus empeños o porque tienen temor 
a equivocarse. 

Jóvenes, no confundan la felicidad 
con un diván ni vivan toda su vida 
detrás de una pantalla. Dejen bro-
tar los sueños y tomen decisiones. 
Arriesguen, aunque se equivoquen. 
¡Hagan lío! Echen fuera los miedos 
que los paralizan, para que no se 
conviertan en jóvenes momificados. 
¡Vivan! ¡Entréguense a lo mejor de 
la vida! ¡Abran la puerta de la jaula y 
salgan a volar! Por favor, no se jubilen 
antes de tiempo.
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Sínodo de los jóvenes

¿Necesitas amor?  
¿Buscas pasión?
¿Necesitas amor? No lo encontrarás en el desenfreno, usando a los demás, 
poseyendo a otros o dominándolos. Lo hallarás de una manera que verdade-
ramente te hará feliz ¿Buscas intensidad? No la vivirás acumulando objetos, 
gastando dinero, corriendo desesperado detrás de cosas de este mundo. 
Llegará de una forma mucho más bella y satisfactoria si te dejas impulsar 
por el Espíritu Santo.

¿Buscas pasión? Nada puede importar más que encontrar a Dios. Es decir, 
enamorarse de Él de una manera definitiva y absoluta. Aquello de lo que te 
enamoras atrapa tu imaginación, y acaba por ir dejando su huella en todo. 
Será lo que decida qué es lo que te saca de la cama en la mañana, qué haces 
con tus atardeceres, en qué empleas tus fines de semana, lo que lees, lo que 
conoces, lo que rompe tu corazón y lo que te sobrecoge de alegría y gratitud. 
¡Enamórate! ¡Permanece en el amor! Todo será de otra manera. 

Este amor a Dios que toma con pasión toda la vida es posible gracias al Espíritu 
Santo, porque «el amor de Dios ha sido derramado en nuestros corazones 
con el Espíritu Santo que nos ha sido dado.

¿Qué pasa al final del 
grupo juvenil?

El mayor miedo cuando el pro-
ceso del grupo juvenil termina 
es la incertidumbre de saber qué 
voy a hacer de mi vida.

La pastoral juvenil me ayudó a 
formarme personal y espiritual-
mente y al final encontrar una 
vocacion. 

Si tú estás por terminar tu grupo 
juvenil debes saber que no todo 
termina en el grupo juvenil. 
Ahora empieza tu vida como 
laico comprometido: servir en al-
gún ministerio en tu parroquia, 
colaborar como catequista, ser 
salesiano cooperador o formar 
parte algún grupo de la familia 
salesiana.

El	 reto	 más	 desafiante	 es	
continuar	

Marco Andino, 29 años,  
Honduras.

Jóvenes, no confundan  
la felicidad con un diván 
ni vivan toda su vida 
detrás de una pantalla. 
Dejen brotar los sueños 
y tomen decisiones.
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Sínodo de los jóvenes

O sencillamente no fue el padre 
que necesitabas. No lo sé. 
Pero lo que puedo decirte con 

seguridad es que puedes arrojarte 
seguro en los brazos de tu Padre 
divino, de ese Dios que te dio la vida 
y que te la da a cada momento. Él 
te sostendrá con firmeza, y al mismo 
tiempo sentirás que Él respeta hasta 
el fondo tu libertad.

Para Él realmente eres valioso, no 
eres insignificante, le importas, por-
que eres obra de sus manos. Por eso 
te presta atención y te recuerda con 

cariño. Tienes que confiar en el re-
cuerdo de Dios: su memoria no es un 
“disco duro” que registra y almacena 
todos nuestros datos, su memoria 
es un corazón tierno de compasión, 
que se regocija eliminando defi-
nitivamente cualquier vestigio del 
mal. No quiere llevar la cuenta de tus 
errores y, en todo caso, te ayudará a 
aprender algo también de tus caídas. 
Porque te ama. Intenta quedarte 
un momento en silencio dejándote 
amar por Él. Intenta acallar todas las 
voces y gritos interiores y quédate 
un instante en sus brazos de amor.

Es un amor que no aplasta, es un 
amor que no margina, que no se 
calla, un amor que no humilla ni 
avasalla. Es el amor del Señor, un 
amor de todos los días, discreto y 
respetuoso, amor de libertad y para 
la libertad, amor que cura y que le-
vanta. Es el amor del Señor que sabe 
más de levantadas que de caídas, de 
reconciliación que de prohibición, 
de dar nueva oportunidad que de 
condenar, de futuro que de pasado.

Cuando te pide algo o cuando senci-
llamente permite esos desafíos que te 
presenta la vida, espera que le des un 
espacio para poder sacarte adelante, 
para promoverte, para madurarte. No 
le molesta que le expreses tus cues-
tionamientos, lo que le preocupa es 
que no le hables, que no te abras con 
sinceridad al diálogo con Él. 

DIOS 
TE AMA

Quizás la experiencia de paternidad que has tenido no 
sea la mejor, tu padre de la tierra quizás fue lejano y 
ausente o, por el contrario, dominante y absorbente. 

¿Por qué es impor-
tante que los jóvenes 
sean evangelizadores 
de otros jóvenes?
Es importante porque el mensaje 
llega más rápido. La llamada de 
Dios mediante un testimonio 
juvenil da mayor impacto a los 
muchachos. Porque ellos se sien-
ten identificados con el que está 
dando el testimonio. Se sienten 
comprendidos. 
La práctica constante de los sa-
cramentos, la oración y una vida 
cristiana activa dan testimonio e 
invitan a los otros a la práctica 
cristiana. 

La	mejor	forma	de	evangelizar	
es	dando	testimonio.
Julio Calero, 19 años, Nicaragua
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Mira su Cruz, aférrate a Él, déjate salvar, porque 
quienes se dejan salvar por Él son liberados del 
pecado, de la tristeza, del vacío interior, del 
aislamiento. Y si pecas y te alejas, Él vuelve a 
levantarte con el poder de su Cruz. 

Cristo te salva

Nunca olvides que Él perdona setenta 
veces siete. Nos vuelve a cargar sobre 
sus hombros una y otra vez. Nadie podrá 

quitarnos la dignidad que nos otorga este amor 
infinito e inquebrantable. Él nos permite levantar 
la cabeza y volver a empezar, con una ternura 
que nunca nos desilusiona y que siempre puede 
devolvernos la alegría.

Nosotros somos salvados por Jesús, porque nos 
ama. Podemos hacerle las mil y una, pero nos 
ama, y nos salva. Porque sólo lo que se ama 
puede ser salvado. Solamente lo que se abraza 
puede ser transformado. El amor del Señor es 
más grande que todas nuestras contradicciones, 
que todas nuestras fragilidades y que todas 
nuestras pequeñeces. 

Es a través de nuestras contradicciones, fragili-
dades y pequeñeces como Él quiere escribir esta 
historia de amor. Abrazó al hijo pródigo, abrazó 
a Pedro después de las negaciones y nos abraza 
siempre, siempre, siempre después de nuestras 
caídas ayudándonos a levantarnos y ponernos de 
pie. Porque la verdadera caída, la que es capaz 
de arruinarnos la vida es la de permanecer en el 
piso y no dejarse ayudar.

Joven, no te dejen comprar, no te dejes seducir, 
no te dejes esclavizar por las colonizaciones 
ideológicas que nos meten ideas en la cabeza 
y al final nos volvemos esclavos, dependientes, 
fracasados en la vida. Enamórate de la libertad 
que ofrece Jesús.

Mira los brazos abiertos de Cristo crucificado, 
déjate salvar una y otra vez. Y cuando te acerques 
a confesar tus pecados, cree firmemente en su 
misericordia que te libera de la culpa. Contempla 
su sangre derramada con tanto cariño y déjate pu-
rificar por ella. Así podrás renacer, una y otra vez.
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Él lo llena todo con su presen-
cia invisible, y donde vayas 
te estará esperando. Porque 

Él no sólo vino, sino que viene y 
seguirá viniendo cada día para invi-
tarte a caminar hacia un horizonte 
siempre nuevo.

Contempla a Jesús feliz, desbor-
dante de gozo. Alégrate con tu 
Amigo que triunfó. Mataron al 
santo, al justo, al inocente, pero 
Él venció. El mal no tiene la última 
palabra. En tu vida el mal tampoco 
tendrá la última palabra, porque tu 
Amigo que te ama quiere triunfar 
en ti. Tu salvador vive.

Si Él vive, eso es una garantía de 
que el bien puede hacerse camino 
en nuestra vida, y de que nuestros 
cansancios servirán para algo. 
Entonces podemos abandonar los 
lamentos y mirar para adelante, 
porque con Él siempre se puede. 
Esa es la seguridad que tenemos. 
Jesús es el eterno viviente. Aferra-
dos a Él viviremos y atravesaremos 
todas las formas de muerte y 
de violencia que acechan en el 
camino.

Si Cristo 
vive…
Si	Cristo	vive,	entonces	sí	podrá	estar	
presente	en	tu	vida,	en	cada	momento,	
para	llenarlo	de	luz.	Así	no	habrá	nun-
ca	más	soledad	ni	abandono.	Aunque	
todos	se	vayan	Él	estará,	tal	como	lo	
prometió:	«Yo	estoy	con	ustedes	todos	
los	días,	hasta	el	fin	del	mundo”.	

La vocación del laico no se concibe 
sólo como un servicio al interno de 
la Iglesia (lectores, acólitos, catequis-
tas, etc.). 

La vocación laical es ante todo la 
caridad en la familia, la caridad social 
y la caridad política: es un compro-
miso concreto desde la fe para la 
construcción de una sociedad nueva, 
es vivir en medio del mundo y de la 
sociedad para evangelizar sus diversas 
instancias, para hacer crecer la paz, la 
convivencia, la justicia, los derechos 
humanos, la misericordia, y así ex-
tender el Reino de Dios en el mundo.

Jóvenes comprometidos
Ejemplos: acompañar ancianos y 
enfermos, visitar barrios pobres, sa-
lir juntos a auxiliar a los indigentes, 
participar en programas sociales 
orientados a la construcción de 
casas para los que no tienen te-
cho, o al saneamiento de lugares 
contaminados, o a la recolección 
de ayudas para los más necesitados. 

Sean luchadores por el bien común, 
sean servidores de los pobres, sean 
protagonistas de la revolución de 
la caridad y del servicio, capaces 
de resistir las patologías del indivi-
dualismo consumista y superficial.
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en el amor fraterno, en la vida comu-
nitaria, en el servicio.

Sería un grave error pensar que 
en la pastoral juvenil «el keryg-
ma es abandonado en pos de una 
formación supuestamente más 
“sólida”. Nada hay más sólido, más 
profundo, más seguro, más denso 
y más sabio que ese anuncio. Toda 
formación cristiana es ante todo la 
profundización del kerygma que se va 
haciendo carne cada vez más y mejor. 

Por consiguiente, la pastoral juvenil 
siempre debe incluir momentos que 
ayuden a renovar y profundizar la 
experiencia personal del amor de 
Dios y de Jesucristo vivo. Lo hará 
con diversos recursos: testimonios, 
canciones, momentos de adoración, 
espacios de reflexión espiritual con 
la Sagrada Escritura, e incluso con 
diversos estímulos a través de las 
redes sociales. Pero jamás debe 
sustituirse esta experiencia gozosa 
de encuentro con el Señor por una 
suerte de adoctrinamiento.

Cualquier plan de pastoral juvenil 
debe incorporar claramente medios 
y recursos variados para ayudar a los 
jóvenes a crecer en la fraternidad, 
a vivir como hermanos, a ayudarse 
mutuamente, a crear comunidad, 
a servir a los demás, a estar cerca 
de los pobres. Si el amor fraterno 
es el «mandamiento nuevo», si es 
«la plenitud de la Ley», si es lo que 
mejor manifiesta nuestro amor a 
Dios, entonces debe ocupar un lugar 
relevante en todo plan de formación 
y crecimiento de los jóvenes.
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En algunos lugares ocurre que, después de haber provocado 
en los jóvenes una intensa experiencia de Dios, un encuentro 
con Jesús que tocó sus corazones, luego solamente les ofrecen 
encuentros de “formación” donde sólo se abordan cuestiones 
doctrinales y morales: sobre los males del mundo actual, sobre la 
Iglesia, sobre la Doctrina Social, sobre la castidad, sobre el ma-
trimonio, sobre el control de la natalidad y sobre otros temas. 

El crecimiento

El resultado es que muchos jóvenes 
se aburren, pierden el fuego del 
encuentro con Cristo y la alegría 

de seguirlo, muchos abandonan el 
camino y otros se vuelven tristes y 
negativos. Calmemos la obsesión por 
transmitir un cúmulo de contenidos 
doctrinales, y ante todo tratemos de 
suscitar y arraigar las grandes expe-
riencias que sostienen la vida cristiana. 

Cualquier proyecto formativo, cual-
quier camino de crecimiento para 
los jóvenes debe incluir ciertamente 
una formación doctrinal y moral. 
Es igualmente importante que esté 
centrado en dos grandes ejes: uno 
es la profundización del kerygma, la 
experiencia fundante del encuentro 
con Dios a través de Cristo muerto y 
resucitado. El otro es el crecimiento 

La pastoral juvenil 
siempre debe incluir 
momentos que ayuden 
a renovar y profundizar 
la experiencia personal 
del amor de Dios y de 
Jesucristo vivo.
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Hoy la mayoría de los jóvenes 
difícilmente se siente atraída 
por esquemas pastorales pla-

nificadas con reuniones periódicas y 
horarios fijos. 

La pastoral juvenil necesita adquirir 
otra flexibilidad: convocar a los jó-
venes a eventos, a acontecimientos 
que cada tanto les ofrezcan un lugar 
donde no sólo reciban una forma-
ción, sino que también les permitan 
compartir la vida, celebrar, cantar, 
escuchar testimonios reales y expe-
rimentar el encuentro comunitario 
con el Dios vivo.

•	 Desarrollar	y	potenciar	mucho	
más	nuestra	capacidad	de	aco-
gida	 cordial, porque muchos de 
los jóvenes que llegan lo hacen en 
una profunda situación de orfan-
dad. Crear hogar es crear familia; 
es aprender a sentirse unidos a los 
otros de tal manera que sintamos 
la vida un poco más humana. 

•	 Ofrecer	 a	 los	 jóvenes	 luga-
res	 propios	 que	 ellos	 puedan	
acondicionar	 a	 su	 gusto, y 
donde puedan entrar y salir con 
libertad, lugares que los acojan y 
donde puedan acercarse espon-
táneamente y con confianza al 

La pastoral  
de los jóvenes
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Los mismos jóvenes son agentes de la pastoral juvenil, acom-
pañados y guiados, pero libres para encontrar caminos siempre 
nuevos con creatividad y audacia. 

encuentro de otros jóvenes tanto 
en los momentos de sufrimiento 
o de aburrimiento, como cuando 
deseen celebrar sus alegrías. 

•	 Ofrecer	ambientes	de	amista-
des	y	de	noviazgo, de reencuen-
tros, donde pueden compartir la 
música, la recreación, el deporte, 
y también la reflexión y la oración 
con pequeños subsidios y diversas 
propuestas. 

•	 Aprender	a	gustar	del	silencio	y	
de	la	intimidad	con	Dios, adorar 
al Santísimo, orar con la Palabra de 
Dios mediante estilos y modalida-
des adecuadas 

•	 Proponer	la	oración	y	momen-
tos	sacramentales que incluyan 
su vida cotidiana en una liturgia 
fresca, auténtica y alegre. 

•	 Ayudar	a	otros,	especialmente	
a	niños	y	pobres. A menudo este 
servicio es el primer paso para des-
cubrir o redescubrir la vida cristiana 
y eclesial. 

La pastoral juvenil siempre debe in-
cluir momentos que ayuden a renovar 
y profundizar la experiencia personal 
del amor de Dios y de Jesucristo vivo. 
debe hacerlo con diversos recursos: 
testimonios, canciones, momentos 
de adoración, espacios de reflexión 
espiritual con la Sagrada Escritura, 
e incluso con diversos estímulos a 
través de las redes sociales. Pero ja-
más debe sustituirse esta experiencia 
gozosa de encuentro con el Señor por 
una suerte de “adoctrinamiento”.

Desarrollar y potenciar 
mucho más nuestra  
capacidad de acogida 
cordial, porque muchos 
de los jóvenes que  
llegan lo hacen en una 
profunda situación  
de orfandad. 
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Alejandra Rodríguez

En el sínodo de los jóvenes, ellos expresaron la importancia de 
sentirse acompañados por las comunidades con comprensión, 
acogida y afecto sin ser juzgados permanentemente.

Adultos: Ustedes también hagan lío

¿Cuántos muchachos en nuestra 
pastoral juvenil se sienten acom-
pañados? ¿Cuántos se sienten 

juzgados, limitados, tratados como 
niños, vistos de menos?

Los jóvenes piden adultos que los 
acompañen en el camino, no que 
hagan las cosas por ellos.

El papa Francisco en diferentes oca-
siones ha invitado a los jóvenes a 
hacer lío, a ser protagonistas, a salir a 
las calles a evangelizar.  Muchas veces 
somos los adultos en las parroquias 
los que detenemos sus iniciativas, 
ponemos trabas a sus proyectos, los 
dejamos solos y después los repren-
demos porque los resultados no fue-
ron los que los adultos esperábamos.

Tal vez el papa Francisco debería 
dirigirse a nosotros los adultos y de-
cirnos: Ustedes también hagan lío, no 

olviden que también fueron jóvenes 
y estaban apasionados por un ideal; 
acompañen a los jóvenes a hacer lío.

La pastoral juvenil salesiana tiene 
la peculiar característica de tener al 
frente jóvenes evangelizando jóve-
nes. Muchachos encontrándose gra-
dualmente con Cristo, protagonistas 
y corresponsables en la construcción 
del Reino. Cualquiera diría: ¿Qué 
puede un joven enseñar a otro? Dejen 
eso a los adultos que ya han vivido o 
han estudiado.

Don Bosco inició este mismo modelo 
de pastoral juvenil. Los primeros 
salesianos eran apenas un grupo de 
muchachos entre 18 y 20 años, que 
se hacían cargo de sus mismos com-
pañeros, los asistían en los talleres, les 
enseñaban el catecismo, cuidaban a 
los más pequeños.

No todo era armonía y alegría, pero 
la presencia de adultos que acompa-
ñaban en el oratorio daba confianza 
a los jóvenes que estaban al frente. 

El papel del asistente salesiano pre-
sentado por Don Bosco no era un 
asistente que vigilaba, o un asistente 
pasivo, sino un acompañante activo 
que se involucraba entre ellos, que 
los animaba . Alguien a  quien acudir 
en momentos de duda y con quien 
compartir los momentos de alegría.

Christus Vivit no es solo una invita-
ción del papa Francisco a los jóvenes 
del mundo, es también una invitación 
a nosotros los adultos a acompañar-
los en este camino. 

“Los jóvenes necesitan adultos com-
petentes, auténticos cristianos com-
prometidos con la Iglesia y con el mun-
do; que busquen constantemente la 
santidad; que comprendan sin juzgar; 
que sepan escuchar activamente las 
necesidades de los jóvenes y puedan 
responderles con gentileza; que sean 
bondadosos, y conscientes de sí mis-
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El Acompañante  
Salesiano:

•	 Acompaña a los jóvenes en este 
tiempo favorable para el discerni-
miento vocacional experimentan-
do, al mismo tiempo, la belleza de 
dejarse acompañar.

•	 Ayuda al joven, con paciencia y 
amabilidad, a descubrir – escu-
chando la voz de Dios – que es 
un don y puede realizar el gran 
proyecto que lo espera.

•	 Favorece un clima espiritual con la 
presencia y el testimonio humilde 
y gozoso.

•	 Ofrece a cada uno la oportunidad 
de ser acompañado, dando el pri-
mer paso desde la escucha empá-
tica y valorizando la individualidad 
sin excluir a nadie.

•	 Propone una espiritualidad unifi-
cada, viviendo una presencia au-
téntica desde el ejemplo de Jesús.

•	 Testimonia la alegría, amando y 
haciendo sentir el amor de Dios.

mos; que reconozcan sus límites y que 
conozcan la alegría y el sufrimiento 
que todo camino espiritual conlleva”.

Un mentor debe confiar sinceramen-
te en la capacidad que tiene cada 
joven de poder participar en la vida de 
la Iglesia. Por ello, debe simplemente 
plantar la semilla de la fe en los jóve-
nes, sin querer ver inmediatamente 
los frutos del trabajo del Espíritu 
Santo. Este papel no debería ser ex-
clusivo de los sacerdotes y religiosos, 
sino que los laicos deberían también 
poder ejercerlo.

Docentes, animadores de grupos 
juveniles, consagrados, religiosas, 
padres de familia, laicos compro-
metidos, todos estamos llamados al 
servicio del acompañamiento.

«Ya no los llamo  
siervos, los llamo amigos»
Tener amigos nos enseña a abrirnos, a comprender, a cuidar 
a otros, a salir de nuestra comodidad y del aislamiento, a 
compartir la vida. Por eso «un amigo fiel no tiene precio. 

La amistad no es una relación 
fugaz o pasajera, sino estable, 
firme, fiel, que madura con el 
paso del tiempo. 

La oración nos permite contarle 
a Jesús todo lo que nos pasa y 
quedarnos confiados en sus bra-
zos, y al mismo tiempo nos regala 
instantes de preciosa intimidad y 
afecto, donde Él derrama en no-
sotros su propia vida. Rezando le 
abrimos la jugada a Él, le damos 

lugar para que Él pueda actuar y 
pueda entrar y pueda vencer.

Intenta descubrir a Jesús y vivirás la 
bella experiencia de saberte siem-
pre acompañado. El cristianismo 
no es un conjunto de verdades 
que hay que creer, de leyes que 
hay que cumplir, de prohibiciones. 
Así resulta muy repugnante. El 
cristianismo es una Persona que me 
amó tanto que reclama mi amor. El 
cristianismo es Cristo.

•	 Experimenta la lógica del “ven y 
verás” con el testimonio silencio-
so y coherente, que manifieste la 
presencia del Resucitado e invite a 
emprender un camino.

•	 Vive la dimensión comunitaria 
creando una “casa que acoge” 
mediante la mirada, el ser, la aper-
tura al mundo y la plenitud de vida.

•	 Dedica tiempo al encuentro per-
sonal, cuidando la escucha con 
el corazón de Cristo Buen Pastor.

•	 Mira con confianza y esperanza la 
vida, fiándose del Señor, caminan-
do junto a los jóvenes y despertan-
do en ellos el deseo de encontrarlo.
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Queridos jóvenes,  
seré feliz viéndolos  
CORRER MÁS RÁPIDO  
que los lentos y temerosos. 

CORRAN ATRAÍDOS  
POR ESE ROSTRO tan amado, 
que adoramos  
en la Sagrada Eucaristía  
y reconocemos en la carne  
del hermano sufriente. 

El Espíritu Santo los empuje en 
esta carrera hacia adelante. 

La Iglesia necesita SU ENTUSIASMO,  
sus intuiciones, su fe.  
¡Nos hacen falta! 

Y cuando lleguen donde nosotros 
todavía no hemos llegado,  
TENGAN PACIENCIA 
para esperarnos.

Papa Francisco
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No cabe duda que vivimos en 
una época de múltiples ten-
siones: la técnica, las máqui-

nas, el ruido, la propaganda son los 
monstruos que nos están devorando 
a diario. Pero este no es el camino de 
la sabiduría que nos enseñó el Señor. 

El dijo: «No se turbe el corazón de 
ustedes». (Jn 14,1). Cuando pro-
nunció estas palabras fue momentos 
antes de que comenzara su pasión, 
cuando los apóstoles estaban por ser 
zarandeados por el “escándalo de la 
cruz”. Los apóstoles se “turbaron” y 
cometieron una serie de errores de to-
dos conocidos. Para ellos hubo “crisis 
de fe”: quedó el Maestro bueno, pero 
desapareció, momentáneamente, el 
Mesías. Después de la resurrección, 
cuando el Espíritu de Dios invadió 

los corazones de los apóstoles, todo 
cambió. Ya no dudaron más. En ellos 
hubo una conversión radical. En el 
libro de los Hechos, se nos narra que, 
después de haber sido martirizados, 
salían gozosos de los tribunales por-
que habían sido dignos de sufrir por 
el Señor.

Jesús les había enseñado la calma, la 
serenidad. Un día, les dijo que debían 
rezar: “Danos	hoy	nuestro	pan	de	
cada	día”. No el pan de mañana ni 
el pan del mes entrante. Nosotros 
no nos contentamos con el pan de 
hoy; andamos angustiados porque 
tenemos miedo de que nos falte el 
pan de mañana. También el Señor 
les “ordenó “ a sus discípulos : «No 
se preocupen del mañana; cada día 
tiene su propio afán». (Mt. 6,34). 

Nosotros, sin saber si viviremos el día 
de mañana, ya estamos presionados 
por los afanes del futuro que nos van 
royendo los nervios. Y por eso somos 
hombres llenos de temores y ansie-
dades. La raíz de nuestros males está 
en que nos falta la fe. Esa fe del que 
está plenamente convencido de que 
existe un Padre en el cielo que tiene 
un plan para cada uno de nosotros. 
Un plan ininteligible, indescifrable, 
que es producto del amor de Dios 
Padre que siempre quiere lo mejor 
para cada uno de nosotros.

El existencialismo cristiano consiste en 
vivir el momento presente sin olvidar 
las palabras del Señor: «Yo	 estoy	
con	ustedes	todos	los	días	hasta	
el	fin	del	mundo»	(Mt 28,20). Hay 
que darle a cada día su afán con la 
seguridad que el Señor no nos va a 
fallar. Pero entre nosotros abunda 
la miopía espiritual de los viajeros 
de Emaús que caminaron muchos 
kilómetros a la par del Maestro sin 
reconocerlo, y angustiados porque 
lo habían perdido.

No se turbe tu corazón
P. Hugo Estrada, sdb

Alguien escribió que en la actualidad el número de úlceras 
estomacales está en proporción directa al número de llaves 
que se llevan en la cintura o al número de teléfonos sobre el 
escritorio.



Boletín Salesiano Don Bosco en Centroamérica 17

Nosotros, sin saber si viviremos el día de mañana, 
ya estamos presionados por los afanes del futuro 
que nos van royendo los nervios. Y por eso somos 
hombres llenos de temores y ansiedades.

Otro de nuestros males es que nos 
parecemos a las hormigas que perdie-
ron el sendero de sus compañeras. En 
un principio se las veía avanzar des-
pacio y con seguridad. Al perderse, 
se tornaron “alocadas”. Parecemos 
hormigas enloquecidas. 

Vamos de un lado para otro en un 
desconcierto infinito. Es porque en el 
momento que vivimos, de violencias, 
inseguridades y frustraciones, busca-
mos algo a qué aferrarnos, algo que 
nos dé seguridad para vivir en este 
mundo lleno de enigmas. A nuestro 
alrededor, todos nos prometen segu-
ridad: la ciencia por un lado nos llega 
a ilusionar como poseedora de la feli-
cidad; los maestros de espiritualidad 
pululan y ofrecen servirnos en ban-
deja de plata el secreto de la dicha; 
la técnica nos ofrece resolvernos al 
instante nuestros problemas básicos. 
En fin de cuentas, todos prometen y, 
a la hora de la verdad, nos sentimos 
vacíos. Jesucristo, con todo aplomo, 
un día aseguró: «Yo soy el camino, 
la verdad y la vida». (Jn 14,6). Los 
que se han atrevido a seguirlo con 
radicalidad afirman que tiene toda 
la razón. Que nunca les ha fallado. 
Es interesante cotejar cómo el Señor, 
antes de que los apóstoles sufrieran 
el escándalo de la pasión, “ordenó”: 

«No	 se	 turbe	 su	 corazón», y el 
primer saludo que les da, en su 
primera aparición de resucitado, 
es: «La	 paz	 esté	 con	 ustedes». 
Ambas expresiones concuerdan 
en una sola cosa: el Señor quiere 
la paz de nuestro espíritu. Por eso 
vino a darnos seguridad absoluta si 
creemos que Él es el Camino, que 
nos lleva a la Verdad y nos da la Vida 
eterna, cuando lo aceptamos como 
nuestro Salvador y Señor.

Es lamentable que muchos, como 
el apóstol Tomás, se resistan a creer, 
que pretendan meter su mano en el 
costado de Jesús, que no acepten 
no poder descifrar el lenguaje inin-
teligible de Dios. Pero un día tam-
bién ellos, como el incrédulo após-
tol, caerán de rodillas exclamando: 
«Señor mío y Dios mío» ( Jn 20,28). 
Sólo entonces ya no pedirán el pan 
del mes entrante, y sabrán vivir su 
existencialismo cristiano, el hoy de 
cada día, con la seguridad de que, 
las 24 horas del día, el Señor, como 
un exacto reloj suizo, no falla ni un 
segundo en su vigilia de amor por 
nosotros. «No se turbe el corazón 
de ustedes». «La paz esté con us-
tedes». Si tuviéramos más fe en su 
Palabra, los gastroenterólogos y los 
siquiatras se declararían en quiebra.

Adora y confía
No te inquietes por las dificultades 
de la vida, por sus altibajos, 
por sus decepciones,
por su porvenir más o menos 
sombrío.

Quiere lo que Dios quiere.
Ofrécele en medio de inquietudes 
y dificultades
el sacrificio de tu alma sencilla que,
pese a todo, acepta los designios 
de su providencia.

Poco importa que te consideres  
un frustrado
si Dios te considera plenamente 
realizado, a su gusto.

Piérdete confiado ciegamente  
en ese Dios
que te quiere para sí.
Y que llegará hasta ti, aunque 
jamás lo veas.

Piensa que estás en sus manos,
tanto más fuertemente cogido,
cuanto más decaído y triste te 
encuentres.

Vive feliz. Te lo suplico.  
Vive en paz. Que nada te altere.
Que nada sea capaz de quitarte 
tu paz.
Ni la fatiga psíquica. Ni tus fallos 
morales.

Haz que brote, y conserva siempre 
sobre tu rostro, una dulce sonrisa,
reflejo de la que el Señor
continuamente te dirige.

Y en el fondo de tu alma  
coloca, antes que nada,
como fuente de energía y criterio 
de verdad,
todo aquello que te llene de la paz 
de Dios.

Por eso,
cuando te sientas apesadumbrado, 
triste,
adora y confía.

Teilhard de Chardin sj
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Antonio Ríos Sarrió

Este es uno de los temas que más 
preocupa a los padres. No es para 
menos, ya que conforme los hijos 
van haciéndose mayores, el influ-
jo de los amigos es cada vez más 
importante, alcanzando máxima 
relevancia en la adolescencia. Los 
amigos pueden favorecer el desa-
rrollo armónico favoreciendo ex-
periencias realmente importantes, 
pero pueden también provocar 
graves conflictos 
en la relación con 
los padres, e in-
cluso llevarles a 
derroteros com-
plicados.

Durante la infancia la relevancia 
de los amigos es menor. Los ni-
ños tienden espontáneamente 

a agruparse y expresan el deseo de ju-
gar o de trabajar con otros sin grandes 
distinciones. Se relacionan como ami-
gos, pero no lo son por elección, sino 
de manera espontánea, por cercanía 
o vecindad. En la pre-
adolescencia, 
sin embargo, 
el grupo de 
iguales gana 
consisten-

Mi hijo y sus amigos
¡Suerte!

cia y estabilidad. Son los mis-
mos los que juegan juntos casi 
siempre, con una preferencia 
clara por los compañeros del 
propio sexo, y un distancia-
miento de los del sexo contra-
rio. Se desarrolla una selección 
de los miembros del grupo y 
aparece la “banda”, fenómeno 
central de esta etapa.

EDUCAR COMO DON BOSCO
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Importancia de la banda

La banda se forma sin la intervención de ningún 
adulto y se estructura como una sociedad ce-
rrada, con características propias que les hacen 
sentir diferentes al resto. Es como un refugio. 
Estando juntos se cuidan y protegen. De ahí, uno 
de los dramas más importantes en la vida social 
juvenil: el rechazo por parte del grupo o banda.

Sobre todo en la adolescencia, los amigos/as 
adquieren verdadera importancia “de Estado”; 
parece que sustituyen a la familia. Son fuente 
de autoestima y seguridad personal, de sentirse 
querido, aceptado, valorado... Es el lugar de 
socialización de aprendizaje de normas, de res-
peto por la estructura. Pertenecer a un grupo de 
amigos favorece el sentido de pertenencia a algo. 
Por esto se pasan horas y horas con los amigos, 
fuera y dentro de casa, siempre “conectados”. 
Por tener amigos son capaces de cambiar hábitos, 

conductas, creencias, formas de ver la vida. 
Son víctimas de la presión del grupo.

La banda se vive de diferente modo por 
chicos y chicas. Para ellos es un lugar 
de encuentro, su núcleo de pertenencia 

a un grupo, con un proyecto, unos 
horarios y actividades. No aceptan 

fácilmente la entrada de “nue-
vos” en el grupo y se rigen 
por normas y estructuras. 
Poseen detalles identificati-
vos: marcas corporales (ta-
tuajes), vestimenta, pintu-
ras... Para ellas, en cambio, 
es lugar para “la fama”. 
Tener fama es el trampolín 
que les lanzará a “tener 
éxito con los chicos”. 
Tener fama entre ellas, 
las envuelve en un 
halo de admiración, 
envidia y sensación 
de ser inalcanzables. 
De ahí el temor y la 
continua amenaza 
de “no caer bien”. 
Las adolescentes sue-

len formar bandas, no 
tanto para salir de casa 

y alejarse de los padres, 
sino para confirmar que 
son dignas de admira-
ción y valía fuera del 
hogar.

¿Como fomentar los buenos amigos?

Es la pregunta del millón: ¿Qué pueden hacer los padres para 
fomentar que los hijos tengan amigos cuya influencia sea 
positiva? Indico algunas claves:

•	 Es importante desde pe-
queño: favorecer activida-
des que socialicen, que les 
hagan destacar, sentirse 
a gusto consigo mismos; 
fomentar la participación 
en actividades deporti-
vas, creativas, musicales...; 
apuntarles a centros juve-
niles, asociaciones, clubes 
deportivos, según sus ca-
racterísticas.

•	 También desde pequeños, 
favorecer el conocimiento 
de los amigos: que vengan 
a casa, que duerman o 
estudien o hagan algún 
trabajo en casa, y que ellos 
puedan ir también a casa 
de sus amigos. Es impor-
tante conocer a los padres 
de los amigos, hablar con 
ellos, ponerse de acuerdo 
en horarios u otras pautas. 
Y, ante todo, no hablarles 
mal de sus amigos.

•	 Fomentar un estilo de vida 
abierto a los demás, favo-
recer buena autoestima, 
adquirir habilidad para la 
comunicación, la empatía. 
Evitar altas expectativas, 
el acaparamiento de los 
amigos.

¿Y si no gustan?
Es otra cuestión capital: si a 
los padres no les gustan los 
amigos/as que han elegido 
los hijos, ¿qué hacer?

•	 No dejarse l levar por 
las apariencias: pero si 
se confirma que no son 
muy adecuados, no recor-
dárselo frecuentemente. 
Cuanto menos les gus-

ten a los padres más les 
gustarán a ellos. Cuanto 
más se opongan, más se 
empeorará la situación.

•	 Favorecer su conocimien-
to: dejar que tengan en 
casa un espacio donde 
hablar con intimidad, es-
cuchar música, ver una 
película... Si el adolescente 
está a gusto con su familia, 
no rechazará la invitación 
de traer a sus amigos a 
casa. No es necesario es-
tar encima del grupo. de 
mantener una constante 
vigilancia, pero sí demos-
trar interés.

•	 Si hay cambios llamativos 
en su vida hay que hacerles 
saber que esto se puede 
deber a la influencia de 
los amigos, sin que por 
ellos haya que obligarles a 
dejarlos. Y si se demuestra 
que el influjo es muy ne-
gativo, entonces se podría 
plantear el cambiar de 
amigos necesariamente. 
Pero estos son casos ex-
tremos.

•	 No hay que olvidar que, 
si el bagaje educativo y 
moral que ha recibido en 
la familia es bueno, las 
“malas” compañías serán 
pasajeras.

Se trata de un tema delicado. 
Pero si se cuida la relación 
de amistad, durará para 
toda la vida y será un lugar 
de apoyo muy importante 
para momentos difíciles que 
aparecerán en el devenir de 
la existencia. ¡Cuidemos a 
los amigos!
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ÉTICA

Luis Corral sdb

Muchos	piensan	que	hay	una	
tensión	 irreconciliable	 entre	
Dios	y	 las	Ciencias	Naturales.	
Lo	 cual	 es	 completamente	
falso.	 Peter	 Higgs,	 premio	
Nobel	 de	 Física	 es	 ateo.	 Pero	
otro	 premio	 Nobel	 de	 Física,	
Williams	Phillips,	es	cristiano.	
Ambos	 brillantes.	 Lo	 que	 los	
divide	 es	 su	 cosmovisión.	 En	
esto	 consiste	 el	 debate	 con-
temporáneo.	Hay	científicos	en	
ambos	lados.	No	se	trata,	pues	
de	una	guerra	entre	la	ciencia	y	
la	religión.	Entre	1900	y	2000,	
el	65%	de	premios	Nobel	son	
creyentes	en	Dios.

L a	 tensión	 entre	 estas	 dos	
cosmovisiones	 se	 remonta	a	
la	 antigüedad.	 Demócrito	 y	

Leucipo	 fueron	 los	primeros	ma-
terialistas	ateos.	En	cambio,	Sócra-
tes,	Platón	y	Aristóteles	creían	en	
Dios	o	en	los	dioses,	es	decir	en	la	
trascendencia.	Hay	algo	más	allá	
de	la	materia.

La historia moderna apareció en Eu-
ropa en los siglos 16 y 17 con Galileo, 
Kepler, Newton, Pascal, Boyle, etc. 
Todos ellos eran cristianos. Y fueron 
pioneros de la actual ciencia. C. S. 
Lewis lo explica así: Los hombres se 
hicieron científicos porque esperaban 
encontrar leyes en la naturaleza. Y 
ello era así porque creían en un Dios 
que infundió esas leyes.

Luego, lejos de que la creencia en 
Dios haya impedido la investigación 

científica, esa creencia fue el motor 
que llevó a la investigación.

John Lennox añade: ‘En una ocasión 
me dijeron que creer en Dios es como 
creer en Santa Claus. No lo creo, 
les respondí, porque algunas de las 
mentes más brillantes de la historia 
han dedicado sus vidas a pensar y 
escribir sobre la naturaleza de Dios. 
Y no existe esa literatura sobre Santa. 
Claus’.

Afirma John Lennox: “Como ma-
temático sé que una demostración 
parte de un axioma y lleva a una 
conclusión utilizando la lógica. En 
ese sentido, no podemos demostrar 
si Dios existe o no existe. Pero hay 
signos de credibilidad, indicadores 
que no son argumentos débiles. Por 
ejemplo, no se puede demostrar 
matemáticamente la existencia del 
amor, pero una fidelidad matrimonial 
de cincuenta años es un indicio cierto 
de que el amor existe’.

¿HA ENTERRADO 
LA CIENCIA A DIOS?
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Para Freud Dios es una ficción: es la 
proyección de un deseo. Pero no. 
El ateísmo sí es la proyección de un 
deseo: el deseo de no tener que 
encontrarse con Dios; de no verse 
juzgados por el caos que hemos 
provocado en nuestras vidas. El de-
seo de nunca tener que enfrentarse 
a los crímenes que la humanidad ha 
perpetrado a lo largo de la historia. 
Como dijo el premio Nobel Czestaw 
Mistosz, contradiciendo a Karl Marx: 
El ateísmo es el gran opio de algunos 
científicos.

A Stephen Hawkings, tal vez el más 
famoso entre los últimos científicos, 
le preguntaron qué pensaba sobre 
la religión. Dijo que la religión es un 
cuento de hadas para las personas 
que tienen miedo de la oscuridad. A 
lo que John Lennox comentó: El ateís-
mo es un cuento de hadas para las 
personas que tienen miedo de la luz.

Isaac Newton es alguien a tener en 
cuenta porque descubrió la ley de la 
gravedad. Para él la ley de la grave-
dad era una muy buena razón para 
creer en Dios. No dijo: ‘Ya tengo una 
explicación científica, y por lo tanto 
no necesito a Dios’. Dijo más bien: 
‘Qué Dios tan maravilloso que ha 
hecho las cosas de esta forma’. En 
cambio, Stephen Hawkings, estu-
diando la gravedad y ocupando la 
misma cátedra de Newton en Oxford, 
escribió el libro ‘El gran diseño’ y dice 
que la gravedad es la razón por la 
que no cree en Dios. Veamos cómo 
llega a ello. El argumento principal 
es: “Porque hay ley de la gravedad, 
el universo se puede crear y se crea 
de la nada”.

John Lennox le contesta: ¿Cómo 
puede ser eso? ¿Porque hay algo, el 
universo puede crearse de la nada? 
Alguien tuvo que crear previamente 
la gravedad. Esta es una primera 
contradicción.

Además, ¿cuál es la naturaleza de 
una ley? ¿Las leyes crean cosas?

Por último, ¿el universo se creó a sí 
mismo? Si yo digo que X crea Y sig-
nifica que si tienes X llegarás a tener 
Y. Pero no tiene sentido decir X crea 
X. Eso no tiene sentido, aunque lo 
diga un científico.

Como físico Hawkings es un genio. 
Pero se cumple lo que dijo Einstein: 
‘Fuera de su disciplina, el científico es 
un filósofo mediocre’. No. La ciencia 
no entierra a Dios. Al contrario, el 
simple hecho de que podamos hacer 
ciencia indica que Dios existe. Por eso 
los pioneros de la ciencia creían que 
el Universo es el producto de una 
Inteligencia personal.

A Stephen Hawkings 
le preguntaron 
qué pensaba sobre la 
religión. Dijo que la re-
ligión es un cuento de 
hadas para las personas 
que tienen miedo de la 
oscuridad. 
A lo que John Lennox 
comentó: El ateísmo es 
un cuento de hadas para 
las personas que tienen 
miedo de la luz.

Escucha esta interesante ponencia 
del P. Manuel Carreira, que explica 
las bases del universo según la 
astrofísica actual.
https://youtu.be/RBznzKGXpzE

¿Por qué ahora decimos que el 
universo no es infinito? Conoce 

las pruebas de la existencia del 
Big Bang, la edad del universo y la 
respuesta sobre qué habría antes 
del Big Bang.
Además, ¿Por qué no se puede 
afirmar que habría algo antes del 
origen del universo?
¿Qué es la teoría antrópica del 
universo?

El P. Carrerira es sacerdote jesuita, 
teólogo, filósofo y astrofísico es-
pañol; miembro del Observatorio 
Vaticano.Ha sido asesor y colabo-
rador en varios proyectos de la 
NASA y durante más de treinta 
años ha impartido clases en dis-
tintas universidades.

Padre Carreira 
El Origen del Universo 
Podcast  1 hra 43 min

Este científico nos da una plática 
amena y fácil de entender de como 
miles de personas se contradicen a 
sí mismas cuando tratan de usar la 
ciencia como argumento en con-
tra de la existencia de Dios. Por el 
contrario, muchos científicos tanto 
antiguos como modernos, estan 
convencidos de que este universo 
no se creo de la nada.

Science vs God / 
Bryan Enderle  Video 18 min.  
https://youtu.be/MUnB7GgW0ow

Si te interesa el tema del origen 
del universo, te recomendamos 
este Podcast.
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UNIVERSO DIGITAL

Confieso que el primer día ni 
lo noté pues me sentía muy 
mal, y descansar era necesa-

rio. Pero a partir del día tres no sabía 
cómo lidiar con el tiempo. Sentía el 
día muy lento, estaba sola con mis 
pensamientos. 

El día cuatro puedo decir con toda se-
guridad que disfruté ese alejamiento 
digital. Ordené mis ideas, hice planes 
y mi salud estaba mejorando. Para el 
día siete mi salud estaba en óptimas 
condiciones y pude volver a mis tareas 
habituales. 

Debo admitir que me dio un poco de 
tristeza dejar aquel remanso de paz. 
Encender el celular fue una locura de 
mensajes y correos. 

Realmente tenemos la mente satura-
da de mensajes, información, cosas 
por hacer. El mundo digital nos absor-
be día a día. Cada vez sentimos que 
tenemos menos tiempo porque he-
mos colocado el ritmo digital a todo. 

La tecno adicción es una realidad, 
este uso compulsivo que sienten al-
gunas personas de estar conectados 
todo el tiempo en redes sociales, jue-
gos, música, videos, etc. No conciben 

Desintoxicación
digital

Zaida Navarrete

Hace un par de semanas tuve un quebranto de salud que me 
obligó a estar fuera de servicio por una semana. En esos días 
no tuve acceso al celular ni a la televisión ni a nada que me 
pusiera en contacto con el mundo digital.  

vivir una experiencia sin tener que 
documentarla con fotos y estados. En 
este ir y venir existe un agotamiento 
mental real de este estilo de vida. 

Si has comenzado a sentir un poco de 
cansancio mental, si a veces sientes 
deseos de no ver más tu celular, si ves 
videos hasta que te duele la cabeza, 
deberías pensar en parar un poco y 
hacer algo que llamaremos “retiro 
digital”. 

¿Cómo se hace eso? 

1.	 Lo	 primero	 que	 debes	 plan-
tearte	es	¿qué	tan	adicto	te	has	
vuelto	 a	 tu	 celular? Responde 
honestamente estas dos preguntas 
¿Siempre tiene tu celular sobre la 
mesa cuando comes, incluso si es una 
comida familiar? ¿Tienes la necesidad 
de contestar el celular cuando estás 
teniendo una conversación cara a 
cara con una amistad importante? 

Si tus respuestas son sí, quizás nece-
sitas un tiempo sin tu celular. 

2.	 Elije	 un	 fin	 de	 semana	 o	 un	
par	de	días	que	consideres	libres. 
Configura respuestas automáticas 
explicando que estarás desconecta-

do un par de días para que nadie se 
preocupe. 

3.	Apaga	todos	tus	aparatos: ce-
lulares, tablet, incluso la tv. Déjalos 
fuera de tu vista, en una gaveta o, 
si eres muy compulsivo, dáselos a 
alguien de tu confianza para que te 
los guarde. 

4.	Dedica	 esos	días	 a	 cosas	que	
habitualmente	 no	 haces: lee un 
buen libro, sal a caminar, realiza un 
deporte, ten una charla con un buen 
amigo o familiar. 

5.	Ordena	tu	horario, sé exacto en 
tus comidas y en tu hora de dormir. 

6.	Piensa	cuánto	te	está	afectan-
do	 estar	 desconectado y toma 
decisiones respecto a tu vida digital 
cuando regreses de esos días de 
desintoxicación. 

7.	Ponte	un	horario	de	uso	de	tus	
redes. Aunque estés despierto, no 
contestes mensajes o correos elec-
trónicos en las noches. 

8.	Cuando	vuelvas	a	tu	vida	digi-
tal,	no	cuentes	tu	experiencia	en	
redes	 sociales. Deja esos días de 
calma solo para ti. 

9.	Repite	la	desconexión	cuantas	
veces	creas	necesario. Una vez al 
mes estaría muy bien. 

Datos curiosos
-Hay varias cadenas de hoteles que 
ofrecen vacaciones sin conexión. El 
celular queda en la recepción hasta 
el día de salida. 

- Existen casas de campo que ofrecen 
un fin de semana sin WIFI con muchas 
actividades al aire libre para practicar.

-Si necesitas más ayuda, puedes usar 
algunos libros. Te recomendamos:  
La gran adicción, de Enric Puig; Off: 
Desintoxicación digital, de Tanya 
Goodin; El silencio en la era del ruido, 
de Erling Kagge. 
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Misión Salesiana

Desde la lejana Australia lo 
trajo el destino – que nosotros 
llamamos Providencia – para 

trabajar en ese caluroso e inhóspito 
rincón del tercer mundo. Como el 
mago aquel del cuento, fascinaba a 
los jóvenes, no con la flauta, sino con 
su guitarra y acordeón.

Un día cualquiera apareció en su ru-
dimentaria vivienda un joven, algo así 
como un Bartolomé Garelli indígena, 
con una propuesta ingenua: - Padre, 
quiero vivir en tu casa para que me 
enseñes a leer. No era un chiquillo 
sino un mozalbete hecho y derecho, 
analfabeto y pobre de remate. 

Al poco tiempo llegó otro joven, y 
otro, y otro más. En poco tiempo se 
formó un grupito de entusiastas por 
el aprendizaje elemental. Se acomo-
daron como se pudo, trabajaban en 
el terreno adyacente, acompañaban 
al padre en sus visitas a las aldeas. Y 

Valdocco en Guatemala

por la noche se apasionaban con el 
misterio de las primeras letras.

La estrecha vivienda del padre An-
tonio debió alargarse y ensancharse 
poco a poco para acoger a los que 
seguían llegando. La pequeña y sin-
gular “escuela” de un solo maestro 
comenzó a tomar forma y fondo 
hasta adquirir un flamante nombre: 
Centro Don Bosco.

Treinta y siete años después

Aquel embrión de oratorio a lo Don 
Bosco ahora es un árbol gigantesco 
con tres enormes ramas: la primera, 
en Raxruhá; la segunda en San Juan 
Chamelco y la tercera en Tzacanihá en 
las afueras de San Pedro Carchá. Esta 
última es la madre de las otras dos.

Los tres centros escolares, en régimen 
de internado, albergan a dos mil estu-

Heriberto Herrera sdb 

En un lugar desolado al norte de Guatemala vivía hace más de 
treinta años un joven sacerdote salesiano cuyo nombre jamás de-
bemos olvidar. Se llamaba y se sigue llamando Antonio De Groot. 

diantes de ciclo básico y bachillerato. 
Allí adquieren también destrezas en 
talleres de albañilería, electricidad, 
carpintería, computación y música.

“Una casa salesiana sin música es un 
cuerpo sin alma”. En los Centros Don 
Bosco la música ocupa un lugar pri-
vilegiado: tres bandas musicales con 
184 ejecutantes, numerosos grupos 
de guitarra, canto coral por robustas 
voces de más de un millar de jóvenes.
A estas colmenas juveniles acuden 
jóvenes sumamente pobres que 
provienen de comunidades indíge-
nas, muchas de ellas muy lejanas. La 
oferta educativa es gratuita, aunque 
algunos contribuyen con modestos 
aportes económicos.

Si de estilo salesiano se habla, el de-
porte es esencial para los muchachos. 
Entre los tres centros hay 17 campos 
de futbol, 10 de basquetbol y 18 de 
volibol. Una pista para carrera, muy 
utilizada, sube y baja por un bosque 
cercano.

En los Centros Don Bosco no hay per-
sonal asalariado para mantenimiento, 
limpieza o cocina. Los mismos jóvenes 
se encargan de estos y otros servicios. 
Tampoco hay muros. Los diversos 
edificios de administración, talleres 
o aulas están esparcidos inteligen-
temente en espaciosos ambientes 
boscosos.
Para tener una idea aproximada de la 
magnitud de estos originales centros 
salesianos, baste decir que a diario 
se consume treinta mil tortillas, el 
alimento básico del indígena; tortillas 
elaboradas por las familias cercanas.

El personal asalariado se compone de 
225 empleados. Otros 170 orientado-
res auxiliares, la mayoría exalumnos, 
combinan su variada colaboración 
con estudios en centros universitarios 
cercanos.

Si Don Bosco visitara esta joya sale-
siana, probablemente se preguntaría 
intrigado: ¿Cómo hicieron para tras-
ladar íntegra mi obra de Valdocco a 
este lejano lugar?
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Misión Salesiana

Guatemala, San Pedro Carchá, 11 
septiembre 2019.- Noventa y seis in-
dígenas qeqchí – hombres y mujeres 
de diversas edades – se reunieron en 
el Centro Salesiano Chibajché, de 
San Pedro Carchá para su segundo 
curso breve del año (día y medio) de 
aprendizaje de nuevos cantos en su 
lengua natal, el qeqchí.

Los participantes llegaron de muni-
cipios de mayoría indígena qeqchí 
de Alta Verapaz, Izabal, Quiché, 
Petén y del territorio de Belice. Eso 
les significó a la mayoría larguísimas 
horas en bus.

La tarea comprendía el aprendizaje de 
cuatro nuevos cantos religiosos, que 
engrosarían el ya rico cancionero uti-
lizado en las celebraciones religiosas 
de las aldeas de habla qeqchí. 

Este pueblo indígena está dotado 
por la naturaleza de una habilidad 
extraordinaria para la música. Incan-
sables, ejecutan, componen, cantan 
melodías religiosas. Es impensable 
una celebración religiosa sin canto. 

Cada aldea cuenta con un conjunto 
musical, en muchos casos con una 
inversión económica considerable. A 

El indígena qeqchí  
y su alma musical

veces pasan noches enteras en canto 
y oración comunitaria.

No por nada los misioneros dominicos 
de la primera hora utilizaron el canto 
como vehículo evangelizador exitoso. 
En nuestros tiempos el sacerdote 
salesiano Alfonso Friso fue el pionero 
tenaz en recuperar esta vena artística. 
Bajo su exigente conducción, comu-
nidad tras comunidad comenzaron 
a revivir la belleza del canto litúrgico 
y devocional.

Actualmente esta genialidad musical 
se va extendiendo a otras dimensio-
nes: la danza y la banda musical. 
Protagonistas en estos nuevos fren-
tes son el Centro Don Bosco y Talita 
Kumi, dos gigantescos proyectos 
educativos originales para la educa-
ción de la juventud indígena mas-
culina y femenina respectivamente.

Testimonios:

Salvador	 Ajualip	 Rodrí-
guez, 45 años, casado, cuya 
esposa es profesora universitaria, 
tiene dos hijos estudiando en 
un buen colegio. Es uno de los 
jóvenes que comenzaron con el 
Centro. Vivía en extrema pobreza 
agravada por el conflicto armado 
que tanto daño causó a los indí-
genas. Considera su paso por el 
Centro Don Bosco como una luz 
que le ayudó a salir de la pobreza 
económica y social.

Fredy	 Rolando	 Ortiz	 Vi-
daurre, 38 años, asegura que 
el Centro Don Bosco le ayudó a 
cambiar su vida, dándole oportu-
nidades de superación y de hallar 
un sentido a la vida. Su trabajo en 
el Centro le permite financiar los 
estudios de sus ocho hermanos.  
Servir en este centro de puertas 
abiertas le ha ayudado a crecer en 
amabilidad y alegría, y brindar así 
esperanza a los jóvenes.
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Nuestra	provincia	 salesiana	centro-
americana	nació	del	 ímpetu	misio-
nero	de	muchísimos	salesianos	que	
obedecieron	al	impulso	del	Espíritu	
y	arribaron	a	esta	delgada	franja	
geográfica	para	sembrar	la	misión	
y	el	carisma	de	Don	Bosco.

A	lo	largo	de	más	de	cien	años	
Centro	 América	 salesiana	 se	

vio	enriquecida	por	una	auténtica	

invasión	de	salesianos	provenien-
tes	de	 Italia	y	España,	mayorita-
riamente.	Pero	recibimos	también	
misioneros	de	Alemania,	Holanda,	
Checoslovaquia,	 Hungría,	Méjico,	
Antillas,	 Australia,	 India	 y	 algún	
país	más.	Omitimos	 sus	nombres,	
dado	el	larguísimo	número	de	ellos.

Ahora	estamos	por	recibir	misione-
ros	frescos:	P.	Gaspar	Martínez	Mo-
rán,	de	origen	español,	el	coadjutor	
Bruno	 Stéphane	 Dieudonné,	 de	 la	
isla	Mauricio	y	el	seminarista	Lucas	
Trânh	Quôc,	de	Vietnam.

Contagiados	 por	 esta	 vitalidad	 mi-
sionera,	algunos	 salesianos	 centroa-
mericanos	abrieron	oídos	y	 corazón	
al	 mandato	 de	 Cristo:	 “Vayan	 …”	
Nuestra	 lista	de	misioneros	 centroa-
mericanos	no	es	 tan	 larga,	pero	 son	
nuestro	generoso	aporte	a	la	iglesia	y	
a	la	congregación.

Centro	América	misionera
Quienes vienen     y quienes van

P.	Alonso	Iraheta,	salvadore-
ño,	misionero	en	Colombia.
P.	Carlos	Alfaro,	salvadoreño,	
misionero	en	Venezuela.
P.	Alex	Figueroa,	salvadoreño,	
misionero	en	Cuba.
Giuseppe	Liano,	guatemalte-
co,	misionero	en	Kosovo.	
Seminarista	Jorge	Castro	
Chorro,	salvadoreño	en	Papua	
Nueva	Guinea.
Seminarista	Brandon	Figue-
roa,	guatemalteco	misionero	
en	Bulgaria.

Conviene	 hacer	 mención	 de	
nuestros	privilegiados	 campos	
de	 misión	en	 Centro	 América:	
la	extensa	parroquia	San	Pedro	
Carchá	y	la	pequeña	parroquia	
en	San	Benito,	Petén,	ambas	en	
Guatemala.

Estos	son	nuestros	enviados:
P. Marco Aurelio Fonseca,		
costarricense,	mártir	en	Angola
P.	Foster	Cerda,	nicaragüense,	misio-
nero	en	África:	Guinea	Conakri,	
Camerún	y	Guinea	Ecuatorial.
P.	Luis	Alberto	Jinesta,	costarricen-
se,	misionero	en	Méjico	y	África.	
Coadjutor	Víctor	Julio	Arias,	cos-
tarricense,	misionero	en	Brasil.		

Misión Salesiana
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Ucrania

En la casa del Padre

A la venerable edad de 96 
años concluyó su itinerario 
terrenal el sacerdote salesiano 

P. Mauricio Catedral.

Sus últimos largos años estuvo cruci-
ficado por una prolongada y dolorosa 
enfermedad que supo sobrellevar 

con entereza admirable. Narraba su 
sufrimiento con serenidad, sin queja.

Hombre sencillo, sin alardes, llevaba 
adelante con marcada responsabili-
dad las tareas que se le asignaban. 
Así, tanto como director de comuni-
dad o párroco o vicario del inspector, 

P. Mauricio Catedral Lara, 
salesiano1922 - 2019

se desenvolvía con un humor natural, 
como si le divirtieran las dificultades 
que iba encontrando.

Sacerdote de una pieza, asumía su 
oficio pastoral de confesor y director 
espiritual con la sencillez de un pastor 
“con olor a oveja”.

En su larga vida salesiana tuvo la 
oportunidad de trabajar en los seis 
países centroamericanos en un aba-
nico de responsabilidades diversas. 
Por más de treinta años fue director 
de varias obras salesianas.

El testimonio de su personalidad se-
rena, ecuánime impactaba más que 
la sencillez de sus palabras.

El P. Mauricio Catedral nació el año 
1922 en Zacatecoluca, El Salvador. Su 
primer contacto con los salesianos lo 
tuvo en el Colegio Santa Cecilia, de El 
Salvador. Hizo sus votos de religioso 
salesiano en Ayagualo, El Salvador 
en 1942. Fue ordenado sacerdote en 
1952. Murió el 11 de septiembre de 
2019 en la comunidad de la Parroquia 
María Auxiliadora, en El Salvador.

(ANS - Lviv) - El Centro Salesiano de 
Formación Profesional de Lviv es el 
único instituto católico de Ucrania 
que ofrece la posibilidad de desarro-
llar en los niños la “inteligencia en las 
manos” que llevan consigo.

El 26 de septiembre se inauguró en 
el Centro un nuevo curso de forma-
ción, Mecánica del automóvil. Los 
Salesianos, con la ayuda de los bien-
hechores, construyeron y pusieron 
en marcha talleres para este fin que 

PARABÓLICA

no tienen competidores en toda la 
región. Un primer grupo de jóvenes 
se encuentra en la primera fila para 
aprender el oficio con la oportunidad 
única de tener un equipo moderno 
para la práctica.

La inauguración de la sección de 
automóviles con la bendición de los 
primeros alumnos y de las habitacio-
nes fue presidida por el arzobispo 
metropolitano de Lviv, Mons. Igor 

Voznyak, quien expresó su aliento 
a los jóvenes por la oportunidad de 
estudiar “en un ambiente sano” y su 
agradecimiento a los salesianos que 
“son tan valientes y únicos que no 
temen arriesgar en la educación y su 
contribución al futuro”.

“Nuestro compromiso con la escuela 
de formación profesional de Lviv 
comenzó en 2001. En todos estos 
años hemos observado un aumento 
del interés por la formación profesio-
nal de parte de los jóvenes. Por esta 
razón, los Salesianos siempre han 
intentado proponer orientaciones 
actuales para ayudar a los jóvenes 
en su formación humana, cristiana y 
profesional” - expresó el director del 
Centro P. Andriy Bodnar.

“AutoBosco”,  
una nueva  
especialización 
para la formación 
de jóvenes
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NOTICIAS

Ciudad de Guatemala, septiembre 
2019.-  El 28 de septiembre en el San-
tuario Expiatorio al Sagrado Corazón 
de Jesús, el diácono Erick Francisco 

González Muralles recibió el orden 
sacerdotal por imposición de manos 
de mons. Víctor Hugo Palma, obispo 
de la diócesis de Escuintla.

Guatemala
Nuevo sacerdote salesiano para 
los jóvenes de Centroamérica

El Centro Profesional Don Bosco de 
Lviv ofrece cursos de formación en 
carpintería, sastrería, gastronomía, 
hotelería, operador de Wellness y 
reparador de autos.
No hay muchas instituciones educati-
vas católicas en Ucrania, porque fue 
solo en 1991, con la caída de la URSS 
y la proclamación de la independen-
cia, que la iglesia pudo comenzar su 
trabajo pastoral de manera regular. 
El Estado laico no apoya a las ins-
tituciones educativas católicas que 
son entidades privadas y deben ser 
mantenidas por aquellos que son sus 
fundadores o propietarios.

 
Un compromiso 
real siempre da 
resultados posi-
tivos

(ANS - Dili) - En los 
últimos veinte años, 

los Salesianos han tenido un gran 
impacto en la educación de los jóve-
nes de Timor Oriental. Han abierto 

En una ceremonia bien orquestada 
y con los detalles significativos de 
este sacramento, el nuevo sacerdote 
recibió el presbiterado. Familiares, 
amigos y sus hermanos salesianos 
consagrados y en formación acom-
pañaron a Erick en este día tan 
esperado.

En su homilía el obispo invito a todos 
los presentes a decir “Gracias, Señor” 
por enviar a este nuevo sacerdote a la 
iglesia y en especial a los jóvenes de 
Centroamérica. Lo invitó a ejercer su 
presbiterado al servicio de los demás, 
en especial de los jóvenes, guiado por 
el fuego del Espíritu. 

Los últimos dos años, Erick ha ejer-
cido su diaconado en la Parroquia 
María Auxiliadora, en Comayagüela, 
Honduras, animando la pastoral 
juvenil, el ministerio de lectores, la 
pastoral vocacional y  acompañando 
a la familia salesiana.

escuelas, han iniciado programas de 
estudio de alto nivel en literatura y 
matemáticas, e incluso han ideado 
una enseñanza orientada al empleo 
que tiene en cuenta las competencias 
morales y el desarrollo del carácter.

La mayoría de los jóvenes que han es-
tudiado en las escuelas salesianas y en 
los centros de formación profesional 
de Dili tienen actualmente un empleo 
permanente. Algunos enseñan en las 
mismas escuelas donde estudiaron, 
otros han encontrado trabajo en 
la industria de la construcción, en 
aeropuertos o han abierto comercios.

El “Don Bosco Training Centre Co-
moro” ofrece otra oportunidad 
profesional muy apreciada: un curso 
acreditado de construcción de ca-
rreteras rurales. El objetivo de este 
curso es mejorar el acceso a las zonas 
rurales, lo que claramente ofrece muy 
buenas perspectivas para el futuro. 
Además de proporcionar trabajo a 
los constructores de carreteras, se 
espera que esto mejore la vida de la 

población rural y reduzca el riesgo de 
desnutrición.

En Timor Oriental, los Salesianos se 
ocupan también de algunos hospi-
cios. En Laga y Venilale están los que 
acogen a las chicas, mientras que en 
Lospalos están los hombres. En todos 
los centros, los Salesianos ofrecen 
una atención cordial a todos los 
chicos que no cuentan con el apoyo 
de sus padres.
Las escuelas y parroquias salesianas 
de Timor Oriental también acogen a 
muchos estudiantes de Melbourne, 
de Australia, y que eligen Timor 
Oriental como destino para sus pro-
gramas de iniciación en el estudio y 
en el trabajo a la vez. 

Timor 
Oriental
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Honduras, Comayaguela, septiembre 
2019.- Se celebró la graduación de  
sesenta catequistas participantes en 
el taller de metodología catequística. 
El taller fue impartido por la Hermana 
Roselba Miranda. El objetivo fue ad-
quirir como catequista las bases, las 
actitudes y el compromiso necesario, 
tanto en su formación como en su 
labor catequística.

Costa Rica, Heredia, septiembre 2019. 
– Encuentro anual de los delegados de 
formación de la región Interamérica en la 
Casa de Espiritualidad Salesiana San Benito 
en Heredia. La actividad contó con quince 
participantes de todas las inspectorías y la 
presencia de don Ivo Coelho, consejero 
general para la formación de los Salesianos 
de Don Bosco.

Guatemala, Alta Verapaz.- Asamblea de 
la Pastoral Juvenil Salesiana Qeqchí. Los 
líderes desarrollaron una temática con 
los jóvenes de cada aldea, abarcando la 
experiencia humana, la iluminación de la 
Palabra y el compromiso cristiano. 

Panamá, septiembre 2019.- El Instituto Técnico Don Bosco recibió la 
visita de  Laurentino Cortizo, presidente de Panamá quién se mostró 
interesado en conocer de primera mano los avances en las remode-
laciones de talleres y diseños curriculares de esta casa de estudios.

NOTICIAS
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El Salvador, Ayagualo, septiembre 2019.- Encuentro 
inspectorial de Opción Preferencial. Se reunieron di-
rectores, coordinadores, animadores y catequistas de 
las diferentes obras y sectores que atienden a los refe-
rentes preferenciales, con el objetivo de conformar la 

plataforma de obras y servicios sociales para la atención 
de la población infantil y juvenil de Centroamérica  en 
situación de riesgo social con programas específicos de 
atención desde el carisma salesiano.

NOTICIAS

El Salvador, San Salvador, octubre 
2019.- La Fundación Salvadoreña 
para el Desarrollo Económico y So-
cial (FUSADES) otorgó el premio AD 
VITAM al Padre Alfonso Evertsz quien 
con más de 50 años de sacerdocio ha 
entregado su vida al Carisma Salesia-
no de manera integral sirviendo a la 
niñez y juventud salvadoreña.

Guatemala, Petén, septiembre 2019.- La Parroquia San Benito de Palermo, 
gracias a las gestiones locales y con la ayuda del padre Luis Fernando Echeverri 
y la institución FUNDEPAZ de Nueva York, desarrolló el proyecto de construcción 
de viviendas para 22 familias de escasos recursos residentes en dicho municipio.

Nicaragua, Granada, oc-
tubre 2019.- Más de 
50 parejas del Colegio 
Salesiano San Juan Bosco 
participaron de elretiro 
espiritual bajo el lema: 
“Tú, mi amor, mi res-
ponsabilidad, juntos a la 
santidad”. El ambiente 
se desarrolló en sereni-
dad, dispuesto a abrir las 
puertas del corazón para 
vivir un momento de paz.
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OJO CRÍTICO

dulcenavidad.com

Viene navidad y los niños están de vacaciones, ¿qué 
hacer con el tiempo libre? este sitio te ofrece muchas 
ideas creativas para cocinar, manualidades y películas de 
temporada. Visítala: 

https://www.dulcenavidad.com

Estrellas en la Tierra 
Ishaan Awashi es un niño de ocho años que viven en un 
mundo de maravillas: colores, peces, perros y cometas. 
No es un buen estudiante y sus padres deciden internarlo 
para que lo disciplinen mejor. Estar lejos de sus padres no 
arregla su situación hasta que aparece el nuevo  profesor 
de arte, Ram Shankar Nikumbh, quien cambiará para 
siempre la vida de este niño. Ideal para temas de familia 
y  educación.  Puedes verla aquí: 

https://www.youtube.com/watch?v=8jvnjH8OWAQ

	Para	aprender

	Para	navegar

Para	escuchar	

	Para	leer

Orquesta Sinfónica de Londres - 
Clásicos de Navidad  
(Álbum Completo) 

Para que tengas una Navidad melodiosa te dejamos 
este concierto de la 
Orquesta Sinfónica de Londres. Los Clásicos de Na-
vidad te ofrecen 26 villancicos para armonizar tus 
fiestas. Escúchalo aquí: 

https://www.youtube.com/watch?v=tAzuzwbbRwY

Canción de navidad 
Charles Dickens 
En la edición del Boletín Salesiano del 2018 te ofreci-
mos la película, ahora el libro puede darte unas horas 
de sentimiento navideño. La tradicional historia del 
señor Scrooge, un hombre avaro y solitario que no 
celebra la Navidad y solo piensa en ganar dinero, se 
transforma en un alma caritativa después de una 
visita de su antiguo socio ya fallecido y de los tres 
fantasmas de la Navidad pasada, presente y futura. 
Léelo en familia aquí: 

https://freeditorial.com/es/books/cancion-de-navi-
dad--2/readonline

Para	aprender



7344-9015

¿Conoces los principales personajes de la Navidad?
Aquí te dejamos unas preguntas para ver si sabes responder quién es quién.

1. De mis tierras salieron “casi” tres personas.

2. Recibió una visita angelical.

3. Mandé hacer un listado o censo de los judíos.

4. También me llamo Emmanuel.

5. Contengo muchos nombre judíos.

6. No me gustó su nacimiento.

7. Sin electricidad, iluminé el portal.

8. Anunciamos el nacimiento de Jesús.

9. No tenían sitio en mi casa.

10. Estos dos dieron calor a Jesús.

11. Conmigo hicieron su cuna.

12. Trabajamos entre  lana.

13. Mi mujer se llamaba María.

14. Viajamos en camello varios días.

15. A mis calles llegó un curioso matrimonio.

¿Quién es quién  
en Navidad?

La navidad es tiempo de compartir. 

En el Boletín Salesiano queremos saber cómo son 
los portales navideños de toda Centroamérica.
¿Te animas a compartir una selfie de tu portal? 
Con la ayuda de tus padres envía la fotografía a:
boletinsalesiano.cam@gmail.com.

En nuestro sitio web www.boletinsalesiano.info
podrás ver tu foto y la de muchos otros niños.

1$1$
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Conociendo a Don Bosco
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Cuando los educadores se quejaban con Don Bosco de que los 
jóvenes no los escuchaban y que no sabían como contactarlos, 
Don Bosco les decía: Vayan a la bomba.

Vete a la bomba

Había en el patio de Valdocco 
una fuente alrededor de la 
cual los jóvenes se arremoli-

naban para beber o para ablandar el 
pan duro del desayuno. Es allí donde 
el educador, poniéndose también él 
en fila, podía escuchar las conversa-
ciones, conocer los centros de interés 

aula, la iglesia, los dormitorios y el 
comedor. Lugar de  educación infor-
mal, pero que no se puede descuidar.
Don Bosco teorizó poco sobre su 
sistema pedagógico. Pero, al final 
de su vida, se dio a la tarea de poner 
por escrito su pensamiento en una 
carta fechada el 10 de mayo 1884 en 
Roma. Escogió la forma de un sueño 
en el que hace hablar a dos antiguos 
alumnos que describen los cambios 
en el clima de Valdocco.

En un primer tiempo, la atmósfera en 
Valdocco es ideal, pero las cosas cam-
bian poco a poco: se lee en los gestos 
y rostros aburrimiento y desgana, 
mal humor y desconfianza que hace 
mal al corazón. De allí resultan los 
grupitos misteriosos, las conversacio-
nes en voz baja, las críticas. Muchos 
están desmotivados. Por tanto, los 
educadores y profesores se sienten 
mal. Trabajan mucho por los jóvenes 
hasta el martirio, y lo hacen por amor, 
por caridad. Pero no basta.

Es necesario “que los muchachos no 
solo sean amados, sino que sientan 
que son amados”. Para ello: “Que 
sean amados en lo que les gusta, 
que se adapten a sus gustos…”. Que 
hagan bien su trabajo de profesor, de 
maestro de taller, de ecónomo, de 
director. Que sean buenos profesio-
nales y, al momento de la recreación, 
ser alma de los juegos, animadores 
del ambiente.

Jean-Francois Moeurs SDB

de los muchachos, sus preocupacio-
nes del momento. El educador estaba 
así en contacto directo con su cultura 
y podía percibir la atmósfera general.

El patio del recreo ha sido siempre 
un lugar privilegiado en el sistema 
preventivo, a partes iguales con el 

El patio del recreo 
ha sido siempre 
un lugar 
privilegiado 
en el sistema 
preventivo



Si tienes interés en la vocación salesiana, puedes dirigirte a: animacionvocacionalcam@gmail.com

PARA  
DISCERNIR 

LA  
PROPIA  

VOCACIÓN,  
HAY QUE RECONOCER  
QUE ESA VOCACIÓN 

ES EL LLAMADO  
DE UN AMIGO:  

JESÚS.



Les traigo una buena noticia, 
  una gran alegría:
   nos ha nacido un Salvador:
    el Mesías, el Señor.
       Lc 2, 10-11


